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Præsentation

 ICF-Netværksgruppen i Region Midt.

 Lis Boje – Møllebækken.

 Mette Nørvang Madsen – Fenrishus.
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Netværksgruppen

 Møllebækken.

 Fenrishus.

 Mellerup Skolehjem.

 Engvejen.

 Ulriksdal.

 BUR.
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Historie
 Århus Amt

 1. fase: Udarbejdelse fra november 2005 til maj 

2006.

 2. fase: Implementering fra maj 2006 til december 

2006

 Region Midt: 1.1.2007

 3.fase: Evaluering medio 2007

 4. fase. Anvendelse til dokumentation ultimo 2007.

 Med udgangen af 2008 arbejder alle faggrupper på 

institutioner for børn og unge i RM med ICF.
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Baggrund for valg af ICF

 ICF-konceptet lægger vægt på:

 At samarbejdet med forældre styrkes så de får 

indflydelse på de mål, der sættes for deres 

barns udvikling, deltagelse og aktivitet.

 At sikre at der arbejdes systematisk med mål 

opstillet i de kommunale handleplaner.

 At sikre videreudvikling af højt specialiseret og 

kvalificeret arbejde med børn og unge i RM.

 Fællessprog, der skaber klarhed over begreber.
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Hvem skal arbejde med ICF?
 Alle faggrupper på RM´s institutioner for 

børn og unge med nedsat fysisk og psykisk 
funktionsevne:
 Pædagoger

 Fysioterapeuter

 Ergoterapeuter

 Tale- og hørepædagoger

 Sygeplejersker

 Musikterapeuter

 Psykologer

 Social og sundhedsassistenter

 Socialrådgivere
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Hvem indgår også?

 Forældre til børn på RM´s institutioner

 Erfaringer forskelligt fra institution til 

institution.

 Oplysninger fra pædiatere, psykiatere 

og andre samarbejdsparter.

 Kommunerne inddrages.
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Materiale

 Vejledning.

 Skemamateriale.

 Implementeringsskema.

 Forældrepjece.

 Kommunepjece (under udarbejdelse).

 Tjek-liste.
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Vejledning 

 1.Udgave lavet 2006 da RM var under 
dannelse.

 Revideret oktober 2007.

 Revideres efterår 2010.
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Skemamateriale 

 Udarbejdet af  arbejdsgruppen i 2005 

 Revurderes efterår 2010
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Implementeringsskema

 Skema anvendt for at sikre ens 

implementering på alle institutioner.
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Forældrepjece 

 Udarbejdet i 2006. Information til forældre om ICF 
samt samtykkeerklæring.

 Revurderes efterår 2010 med nye 
samtykkeerklæringer.
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Kommunepjece

 Udkast lavet i 2006 men aldrig udgivet.

 Forventes udgivet forår 2011.
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Tjek-liste       

 Udarbejdet som arbejdsredskab i 

2006.

 Efter-refleksioner i 2008/09 om     

anvendelse af tjek-liste.

 Efterår 2010 evt. ny tjek-liste. 
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Tjek-liste i praksis

 Tjek-listen blev udformet af 1. 

arbejdsgruppe før implementering af 

ICF på institutionerne.

 Tjek-liste kunne ”erstatte” ICF bogen i 

implementeringsperioden.

 Erfaring viser, at der opstår 

fejl/mangler i udfyldelse af ICF. 
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Institutioner 

 Møllebækken er en døgninstitution for børn og unge mellem 
0-23 år med varigt nedsat fysisk og/eller psykisk 
funktionsevne. Institutionen er opdelt i syv selvstændige 
afdelinger, og henvender sig børn og unge med erhvervet 
hjerneskade i kombination med psykiatriske lidelser, blandt 
andet gennemgribende udviklingsforstyrrelser herunder svær 
autisme. 

 Fenrishus er en specialpædagogisk døgninstitution for børn 
og unge med omfattende og varig nedsat fysisk og psykisk 
funktionsevne. 

 Mellerup Skolehjem er et specialpædagogisk døgntilbud til 
børn og unge mellem 7 og 23 år.
Hovedparten er børn og unge med gennemgribende 
udviklingsforstyrrelser med psykisk overbygning som 
eksempelvis autisme, ADHD eller OCD.
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Institutioner

 Engvejen et døgn- og aflastningstilbud for børn og unge i 
alderen 0-23 år med betydelig og varig nedsat funktionsevne. 
Der er tale om børn og unge med diagnoser som for eksempel 
autisme-spektrumforstyrrelser, ADHD, Downs Syndrom og 
Føtalt Alkoholsyndrom og sjældne handicap

 Ulriksdal tilbyder døgn- og aflastningspladser til børn og unge 
i alderen 0- 23 år med en betydelig og varigt nedsat fysisk og 
psykisk funktionsevne 

 Børn og Unge Centret, Rehabilitering (BUR) tilbyder 
rådgivning, vejledning og behandling til familier med børn med 
betydeligt og varigt nedsat fysisk og/eller psykisk 
funktionsevne eller mistanke herom. Desuden gives tilbud til 
familier med børn med kronisk sygdom. 
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Samme udgangspunkt

 Samme kernesæt til meget forskellige 

målgrupper – er det muligt ????????

 Sammensætning af faggrupper –

hvilken betydning har det ????
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Fremtiden for netværksgruppen

 Skemamateriale tilpasses til ICF-CY med 

koder.

 Ny vejledning.

 Kommunepjece.

 Forældrepjece.

 Metoder til evaluering af opstillede mål.

 Generelle drøftelser om anvendelse af ICF-

CY.
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Fenrishus 

 Indskrivning.

 Starter på udfyldning af skema ved 

indskrivningssamtalen.

 Relevant viden fra journal indføres i 

skema.

 Kontaktpersoner udfylder løbende.
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Opfølgning efter 3 mdr.

 Skema udsendt til relevante personer 

inden mødet.

 Skema gennemgås på mødet og evt. 

tilføjelser og rettelser foretages.

 Der opstilles mål ud fra ICF-CY 

konklusion. Dette sker i samarbejde 

med forældre.
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½ årlig møde (efterår)

 ICF-CY skema gennemgås grundigt en 
gang årligt af kontaktpersoner og 
fysioterapeut, hvor der foretages relevante 
ændringer. 

 Skema udsendes til relevante personer 
inden mødet.

 Skema gennemgås på mødet og evt. 
tilføjelser og rettelser foretages.

 Der opstilles mål ud fra ICF-CY konklusion. 
Dette sker i samarbejde med forældre.
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½ årlig møde (forår)

 Kontaktpersoner konkluderer på 

arbejdet med opstillede mål.

 I samarbejde med forældre tages der 

stilling til om målet er nået, om der skal 

arbejdes videre med samme mål eller 

målet ikke er realistisk at opnå.

 Evt. opstilling af nye mål.
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Udfyldelse af skema

 Inden efterårets møde:

Kontaktpersoner (pædagog og 
sygeplejerske) og fysioterapeut har 3 
timer til udfyldelse af ICF-skema. 

 Inden forårets møde:

Kontaktpersoner har 2 timer til at lave 
en konklusion på arbejdet med de 
opstillede mål.
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Arbejde med mål….

 Der laves en projektbeskrivelse om mål og 

arbejdsmetode.

 Vi arbejder på at opstille SMART-mål…

 Specifikke, Målbare, Attraktive, Realistiske, 

Tidsbegrænsede..

 Efter hver vagt dokumenteres der i Bosted, 

for det enkelte barn, for arbejdet med 

målene.
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Møllebækken 

 De første 3 mdr. b/u bor på 

Møllebækken.

 Alle kendte fakta fra journal skrives i ICF 

 Kontaktpædagogerne er de eneste der 

skriver i ICF skema.

 Aktivitet, deltagelse, funktion og anatomi

 B/u drøftes på p-møder ift. ICF
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Indskrivningskonference 

 Afholdes efter 3 mdr.

 Deltagere: 

 Afd. Leder

 Kontaktpædagog

 Forældre/værge

 Sagsbehandler

 Dagtilbud 
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Indskrivningskonference

 ICF skema gennemgås 

 Ikke kendt viden skrives ind.

 Der laves mål for b/u i samarbejde 

mellem de fremmødte.

 Vedr. mål kan det være forskellige der 

har ansvaret for målet nås. 
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½ årlig konference

 Forårs konference

 ICF skema gennemgås.

 Der opstilles evt. nye mål.

 Efterårs konference

 Evaluering og revurdering af opstillede 

mål.
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Mål 

 Metode til udarbejdelse af mål?

 Hvordan arbejdes med mål?

 Hvordan evalueres mål?

 Hvor findes mål?
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Problemstillinger

 Afdelinger med hvert sit specielle 

fagområde.

 Skal alle afdelinger have samme 

kernesæt?

 Hvordan får vi ICF-mål lagt i Bosted?


