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På tværs af fag og sektorer er der et stigende behov for en fælles og ensartet 
beskrivelse af borgere med funktionsevnenedsættelse. På den baggrund forven-
tes det, at der bliver et stort behov for at få implementeret et fælles sprog på 
rehabiliteringsområdet

ICF er en internationalt accepteret klassifi kation, der kan benyttes på tværs 
af fag og sektorer. ICF tilbyder et standardiseret sprog og tilsvarende begrebs-
ramme til beskrivelse af funktionsevne og funktionsevnenedsættelse i relation 
til helbredstilstande. Med ICF kan en persons funktionsevne og funktionsevne-
nedsættelse beskrives i et bredt og dynamisk perspektiv

ICF fl ytter fokus fra sygdom og helbredelse til også at omfatte det, der har 
betydning for deltagelse i et almindeligt hverdagsliv, i fællesskab med andre og 
i samfundet

ICF er udarbejdet af WHO og integrerer to forskellige videnskabelige forstå-
elsesmodeller. Den medicinske, naturvidenskabelige forståelsesmåde og den 
psyko-sociale humanistiske forståelsesmåde

▼

ICF – International Klassifikation af Funktionsevne

Helbredstilstand 
eller sygdom

Kroppens funktioner Aktiviteter Deltagelse
og anatomi

Omgivelses- Personlige
faktorer                     faktorer



 

MarselisborgCentret tilbyder foredrag, undervisning,  rådgivning og projekt-
vejledning og har etableret et landsdækkende, tværfagligt korps af kompetente 
ICF-konsulenter.  

1. Generel introduktion til ICF 
Informationsmøde, hvor følgende emner behandles:
• Hvad er ICF?
• Strategiske overvejelser omkring indførelsen af ICF
• Ressourcekrav og organisering

2. MarselisborgCentret som sparringspartner ved indførelsen af ICF 
MarselisborgCentret tilbyder at bistå med:
•  Organisering af projektorganisationen – ansvarsområder og roller, økonomi 

og ressourcebehov
•  Fastlæggelse af faser og deadlines som er realistiske
•  Overvejelser i forhold til ICF’s samspil med andre dokumentations- og 

kommunikationsredskaber
• Sparring og konsultation omkring konkrete problemstillinger under forløbet

MarselisborgCentret har sammen med Sundhedsstyrelsen oversat den danske 
klassifi kation: ”International Klassifi kation af Funktionsevne, Funktionsned-
sættelse og Helbredstilstand” og udarbejdet: ”ICF – den danske vejledning og 
eksempler fra praksis”, 2005. 

www.icf.marselisborgcentret.dk varetages af MarselisborgCentret og her 
præsenteres den nyeste viden om og erfaring med brugen af ICF. 



MarselisborgCentret har som formål at bidrage til udviklingen af en bedre 
rehabiliteringspraksis i Danmark – på tværs af sektorer og fagskel. Udgangs-
punktet er en helhedsorienteret indsats, der matcher og videreudvikler den 
enkelte borgers ressourcer på trods af en given funktionsevnenedsættelse.

MarselisborgCentrets kerneopgaver er:
•  at udvikle, implementere og kvalitetssikre modeller for det gode sammen-

hængende rehabiliteringsforløb for personer med komplicerede og længere-
varende forløb 

•  at sikre den tværsektorielle og tværfaglige kommunikation ved at bidrage til 
implementering af en fælles referenceramme

I samarbejde med den professionelle praksis og borgeren/brugeren varetages:
• forsknings-, evaluerings- og analyseopgaver
• udvikling af metoder og indsatser
• undervisning og kompetenceudvikling 
• konsulent- og rådgivningsopgaver 

MarselisborgCentret er et unikt udviklingsmiljø, hvor private og offentlige 
partnere alle arbejder inden for rehabiliteringsområdet: tæt på den professio-
nelle praksis og tæt på borgeren/brugeren.

MarselisborgCentret råder over en fast stab af erfarne praktikere og akademi-
ske medarbejdere med ligelig repræsentation fra de sundheds-, samfunds- og 
humanvidenskabelige fagområder. 

P.P. Ørumsgade 11, bygn. 1, 8000 Århus C
Tlf: 8949 1212
Fax: 8949 1217

www.marselisborgcentret.dk
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