Formand for Praktiserende Lægers Organisation (PLO) Michael Dupont: Den praktiserende læges rolle i den fremtidige rehabilitering
Rehabilitering har i mange år været placeret mellem to stole – amtets og kommunens. Den praktiserende læges rolle ”er stadig er, at være patientens læge, patientens konsulent, patientens rådgiver, patientens tovholder osv.” 

Diagnostik og behandling er lægens spidskompetencer, men genoptræningen på sygehuset er en sag for sygeplejersker, læger og terapeuter. De praktiserende lægers rolle er at følge op på genoptræningsplanen, når patienten vender hjem fra sygehuset. Det skal ske med patienten og den pårørende i centrum. 

”Men man skal tænke sig meget godt om før så meget som overvejer, at hente patienterne hjem til et rehabiliteringstilbud, for det er ikke mange kommuner, der har kompetencerne til at løse den opgave”. 

En forudsætning er en mere smidig kommunikation mellem aktørerne. Kommunerne skal speede arbejdet med den elektroniske lægejournal op, så den kan betjenes af plejehjemmene, hjemmeplejen m.fl.  

For at kommunerne overhovedet kan bære hele rehabiliteringsopgaven kræver det finansiering. Det vil kræve hårde forhandlinger for kommunerne. Det bliver derfor den praktiserende læges rolle at tænke udover kommunernes økonomi og lade faglig relevante tilbud bestemme valg af indsatser. ”Lægen skal være patientens konsulent”. 

