Praksiskoordinator i Ribe Amt Brian Errebo Jensen og Centerkoordinator for Læringscenter for sundhedsfremme Edtvar Krogh: Det fremtidige samarbejde mellem regionen og kommunerne – Rehabilitering som en del af indholdet i sundhedsaftalerne

Praksiskoordinator i Ribe Amt Brian Errebo Jensen: Det fremtidige samarbejde mellem regionen og kommunerne
Samarbejdet på tværs af sektorerne og en klar offentlig ansvarsfordeling er centrale elementer for at det fremtidige samarbejde. 

Trekantsamarbejdet mellem sygehus, kommuner og de praktiserende læger omkring en ”bredere rehabilitering” af borgerne er vigtigt for reformernes succes. Derfor skal samarbejdet strække sig over et bredt spekter, der rummer indlæggelse, genoptræning, udskrivelse, terminalpleje, hjælpemidler og transport.

Der skal også være klare aftaler om ansvarsfordelingen mellem kommuner og regioner. Det er her vigtigt at have ansvaret for finansieringen på plads – og den skal være realistisk for, at rehabiliteringsområdet kan fungere.

Centerkoordinator for Læringscenter for sundhedsfremme Edtvar Krogh: Rehabilitering som en del af indholdet i sundhedsaftalerne
Rehabiliteringen bliver en vigtig del af indholdet i sundhedsaftalerne mellem kommuner og regioner. Når indholdet er udarbejdet, så skal aftalerne om rehabilitering godkendes af Sundhedsstyrelsen. De rammer, der er udstukket af Sundhedsministeriet for sagsbehandlingen, er imidlertid ”ikke voldsomt klare”. Sundhedsaftalerne kan i værste fald ”ende med at blive en slags Bermudatrekant med kaos og forlis til følge”. 

Uklarheden for rammerne skyldes, at området i fremtiden skal varetages af dem, som er gearet, har magten og de økonomiske ressourcer til at påtage sig opgaverne. ”Vi vil se områder, hvor stort set alt rehabilitering er tilknyttet sygehusene. Vi vil se områder hvor stærke kommuner, går ind og fylder rigtigt meget i det her. Og vi vil se nogle steder, hvor man vil sidde afmægtige og overlade det hele til private aktører”. Der vil være et økonomisk incitament for at påtage sig opgaverne, hvilket rummer fare for ”kassetænkning”.

Det er vigtigt, at kommunerne bruger tiden at koordinere, planlægge og styre det gode rehabiliteringsforløb, så de er rustet til opgaverne.     

